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Site officiel de la course : 
http://www.runmycity.fr/fr 

 
 

 
 

Nombreux coureurs PSA étaient présents (hors section) car cette épreuve s’adresse surtout à des coureurs 
occasionnels qui souhaitent s’amuser et découvrir Paris en courant. 

 
Le concept est décliné dans plusieurs grandes villes. 
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Version 9km 

 

 

Version 15 km 
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Cette épreuve n’est pas chronométrée. 

 

Il existe cependant, en option, des petits challenges chronométrés sur le parcours : 
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ANNEXE 

 
 

 

Fabrice CIFRÉ : 
 
Parking :  Evitez de venir en voiture, c’est mieux en métro ☺ 

Remise des dossards : 
Uniquement AVANT la course. La remise des dossards est étalée sur 3 
jours à la mairie du 9ième. Aucun problème, c’est fluide. Ne pas oublier la 
carte d’identité ! 

Parcours : 
Super parcours qui permet de découvrir des lieux inconnus (fermés) de 
Paris.  

Ravitaillements : 
1 point de ravitaillement « standard course à pied », on y passe 2 fois pour 
le 15km 

Organisation : 
Organisation professionnelle ( c’est ASO qui organise ). C’est cher mais 
tout est parfait, tout est prévu. 

Ambiance générale : Bonne ambiance, les coureurs sont là pour s’amuser, pas pour courir ☺ 

 
Récit de course en photos : 
A noter : les sacs à dos sont interdits en course ! ( plan vigipirate ) mais je n’avais pas lu le règlement et je 
voulais tester le matériel pour une prochaine course… J’ai passé mon temps à ouvrir/vider/fermer à chaque 
entrée de monument ☺ 
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