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Mois | Date Jour Nom Organisateur | Inscription Distances
k)
>
% 7 Dimanche Marathon de Cernay Cernay (78) F. MAURY en cours 21 km 42 km
=
= 3 Samedi Trlfounlette BIanchw‘|||‘|‘|HN||||“||||| Igny (91) F. MAURY en cours 10km 320mD+ 19km 520mD+
& 4 Dimanche de la Sa Viroflay (78) ?22? 6km 11km
5 18 Dimanche UTCA \l\|||||\|\|\||||||||||||||| Lannion (22) F. CIFRE terminé 20km 320mD+ 32km 440mD+ 60km 517mD+ 90km 768mD+
3 Dimanche Semi de Paris Paris (75) Bureau 21 km
Dimanche 12 km de Carriéres sous Poissy Carriéres-sous-Poissy (78) D. LEVASSEUR 6km 12km
%) 10 Dimanche i Rambouillet (78) E. FILLATRE 21 km 10 km
© 16 Samedi EcoTrall Paris (75) Bureau 80km 1500mD+ 45km 900mD+ 30km 500mD+ 18km 400mD+
= 17 Dimanche Trail Auffagris Auffargis (78) F. MAURY en cours 26km -750m D+ 46km - 1200m D+
24 Dimanche Trail du Josas Jouy en Josas (78) F. MAURY 15km 400mD+ 25km 600mD+ 35km 800mD+
24 Dimanche 0 km d'aubergenville Aubergenville (78) S. DABANCOURT ?? 10km
7 Dimanche Marathon de Paris Paris (75) Bureau 42,2 km
6,7 Sam. Dim. trail des 2 amants Pitres (27) D. LESSEUR 15km 360mD+ 25km 820mD+ 45km 1400mD+ 65km 2280mD+
= 7 Dimanche La Diagonale des Yvel Rochefort en Yvelines (78) F. MAURY 12km 220mD+ 20km 340mD+ 50km 520mD+ 100km 1200mD+
3: 28 Dimanche Trail des cerfs La Queue les Yvelines (78) E. FILLATRE 20 km 400 m D+ 35km 750 m D+ 50km 1050 m D+
5 Dimanche Nivolet-Revard Voglan F. MAURY en cours 14km 450mD+ 26km 1300mD+ 55km 3000mD+
T Dimanche Trail des lavoirs Chevreuse (78) E. FILLATRE 23 km 31 km
= 20 Dimanche Marathon de RIGA Lettonie E. FILLATRE en cours 10km 21,1km 42,2km
26 Dimanche Paris-St Germain en Laye Paris (75) A. BOUVET ??7? 10Km 20km
1 Sam. Dim. Maxi Race Annecy (74) F. CIFRE terminé 16km 1000mD+ 42km 2500mD+ 94km 5100mD+
- 16 Dimanche Les Foullées Cernaysi Cernay (78) MAURY F. 10km 270mD+ 20km 500mD+
E 21 _23 Sam. Dim. UTCAM St Martin de Vézubie (06) E.COz 30km 2100mD+ 50km 4100mD+ 75km 5500mD+ 125km 7800mD+
@
= 18 21 UT4M \|\|||||\|\|\|||||||||||||||i Grenoble (38) Bureau 22km 1800mD+ 49km 3580mD+ 78km 6400mD+ 174km 1151mD+
=
5 21 25 Jeu./Dim. GRP Vielle Aure (65) Bureau 220 km 120 km 80 km 40 km
8 26_01 Lun. / Dim. UTMB, TDS, CCC, O Chamonix (74) Bureau 170km 10000mD+ 145km 9100mD+ 100km 6100mD+ 55km 3500mD+
@ 12 au 15 Samedi Infernal Trail des Vo Saint-Nabord (88) F. MAURY 30km 1120mD+ 70km 3274mD+ 100km 4600mD+ / 130km 6:200km 10000mD+
= 8 Dimanche La trifouillette Igny (91) F.LIENARD 8km 105mD+ 16km 320mD+ 26km 450mD+
IS 22 Dimanche Les rois maudits Val de reuil (27) D. LESSEUR 13km 550mD+ 27km 1200mD+ 41km 1800mD+ 60km 2500mD+
% 22 Dimanche Trail des Sources de I Lévis-Saint-Nom (78) F. MAURY 10km 200mD+ 21km 600mD+ 47km 2200mD+
% 29 Dimanche Paris Versailles Paris - Versailles (75/78) E. FILLATRE 16 km
o 6 Dimanche Trail des 7 hameau; Magny les Hameaux (78) E. FILLATRE 35 km 20 km
5 20 Dimanche Clam trail Nature Clamart (92) L. BRUNEAU ??? 10km 20km
1] 17-20 Vendredi La diagonale des fo lle de la Reunion (974 ) Bureau 174 90 60
8 26-27 | Sam/Dim. Festival des Hospitali Nant (12) E.COZ ??? 13,6km 540mD+ 29,6km 1400mD+ 75km 3490mD+
g 10 Samedi Les Flambeaux Montfort I'amaury (78) E. FILLATRE 17 km 10 km
= 10 Dimanche Sparnatrail Epernay (51) ?2?2?7? 17km 350mD+ 33km 740mD+ 61km 1550mD+
g 17 Dimanche Les 4 Chateaux St Remy les Cheuvreuse (78) E. FILLATRE 17 km 10 km
2 24 Dimanche Semi de Boulogne Boulogne Billancourt (92) E. FILLATRE 21,1 km
o Samedi Berges de Conflans Conflans (78) S. DABANCOURT ??| 15 km
Q Samedi Course des luciole: Jouy en Josas (78) F. CIFRE ??? 12 km 8 km
g Dimanche SaintéLyon Lyon (69) F. CIFRE 13km 336mD+ 24km 580mD+ 44km 1500mD+ 78km 2000mD+
3 Dimanche Choco Tralil Hardricourt (78) S. DABANCOURT 27| 24 km 13 km
[a) Dimanche Corrida Issy les Moulineaux Issy les Moulineaux (92) L. BRUNEAU ??? 10 km




