
 

MOTO CLUB PEUGEOT CITRÖEN REGION PARISIENNE 

Note de la sortie moto FECAMP du Dimanche 19 mars 2017 

 
Notre destination pour cette 2éme sortie, était le palais Bénédictine à Fécamp en 

Normandie (Seine -Maritime). 

Nous avions rendez-vous le dimanche matin avec tous nos équipements y compris nos 

bottes, (Pas celles-ci-dessous ! réservées aux cavaliers des diligences) et nos chevaux qu’ils 

n’avaient pas à l’époque.          

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les cavaliers changeaient de montures et de bottes tous les 7 lieues ! Nous, nous avons 

parcourus aller et retour en moyenne 95 lieues (1lieue étant = à 4.8 kms). 

 

Une fois arrivés sur les lieux et le repas pris au bord de la mer, une courte liaison à pied 

nous a mené au palais.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avant d’être un musée, le palais Bénédictine était une distillerie  

et encore aujourd’hui dans celle-ci est élaborée la fameuse liqueur 

 à base de plantes et épices, dont la recette exacte demeure  

jalousement gardée. 



La visite commence par la montée d’un bel escalier en pierre  

et tapis rouge qui nous mène à la salle Gothique dotée d’une  

charpente sculptée dans le bois. Elle renferme diverses collections. 

 Puis la salle du Dôme, de forme carrée avec un vitrail de 1900,  

représentant Alexandre Le Grand, fondateur de la distillerie. 

Ensuite c’est la salle Renaissance ou est exposée une collection  

de ferronneries.  

 

 

 

 

 

 

 

Et notre voyage continuera dans le palais, de salle en salle, de vitrail en vitrail, avec une 

représentant l’accueil du roi François 1er par les moines de Fécamp en 1534. 

Nous continuons par le sous-sol, et arrivons dans la salle des Epices avec la présentation 

des 27 plantes et épices rentrant dans la composition de la Bénédictine. Même si le secret 

de la recette est gardé précieusement la composition est connue !  

 

 L’angélique, l’hysope et la mélisse en sont les principaux composants ainsi que la cannelle, 

le safran, le thym et la vanille. 

C’est aussi en sous-sol  

que la bénédictine est 

 conservée car il faut  

deux ans pour la faire. 

                          

 

 

La visite continue et arrivons à la salle de dégustation qui signera la fin de notre visite !  

C’est le retour nous quittons les lieux pour parcourir des lieues qui nous restent pour 

rejoindre nos régions.  

Nota : Première balade avec temps pas très beau mais pas de pluie ! 
 

 
 
 
À bientôt  

Lévon ☺ 


