
 
 

O2PSA Sortie Agon & Chausey - Pêche à pied – 7-9 avril 2012 
 
Pour cette sortie, c’est à 14 que nous partons en quête de coquillages : 3 hommes, 5 femmes et 
6 enfants. Pour une fois, la pêche n’est pas masculine !! 

 
La météo n’est pas très propice au pique-nique mais entre 2 gouttes, on y arrive… A 13h30, il 
est temps d’enfiler les bottes, prendre les picots et pour terminer, expliquer aux 6 petits 
nouveaux la technique de pêche au picot.  

  
Les débuts sont un peu difficiles mais à force de persévérance, ça commence à porter ses 
fruits, les nouveaux commencent à voir les « pissées » des coquillages qui permettent de les 
repérer ! Le vent vient de la mer et donc l’eau ne descend pas autant qu’à d’autres marées….Il 
est plus difficile de repérer le coquillage avec 5 cm d’eau qui « frisotte » mais ce n’est qu’un 
entrainement pour la journée du lendemain.  



 
 

  
 

 
 
Tout le monde rentre de la pêche avec malgré tout le sourire ☺  
 
Bien installés dans notre hôtel à Granville, le dîner est prévu à 20h30 pour terminer cette 
journée d’apprentissage. 
 
Petite grasse matinée pour commencer le dimanche, la marée n’est qu’à 16h23. Le bateau part 
à 12h pour l’île de Chausey. Tout le monde est là pour le départ, les pieds dans les bottes, le 
picot à la main, bien décidés à faire mieux que la veille….malgré un temps pluvieux au 
départ. Un groupe de randonneurs nous regardent avec nos drôles d’outils, même si la pêche à 
pied est une habitude à Chausey lors des grandes marées. 
 

  
 
A l’arrivée à Chausey, la pluie est au rendez-vous, un grand préau a été aménagé pour 
s’abriter et heureusement que les guides s’en souvenaient !!! Bref, installation au sec pour le 
pique-nique, tout le monde se disant dans sa tête que la journée va être longue avec ce 
temps �  
Mais à 14h, il est temps d’y aller et la pluie a cessé et ne reviendra plus de la journée, le soleil 
fait même son apparition dans l’après-midi.  
Après 20mn de marche, avec quelques pauses photos paysage, nous voilà sur le secteur de 
pêche.  



 
 

     
 

     
Le groupe progresse avec la marée vers les meilleures zones, les coquillages grossissent avec 
le retrait de la mer…Tout le monde s’en donne à cœur joie, et les sacs se remplissent, les 
enfants s’amusent aussi dans les rochers et trouvent des tourteaux de 10-12 cm, il ne manquait 
pas beaucoup pour qu’ils soient à la maille…de 14 cm ! Chacun trouve son filon : certains sur 
les amandes, d’autres sur les praires et Océane termine avec un joli trophée : une coquille St 
Jacques ! 
Au bilan, des centaines de praires, amandes, palourdes, quelques clams… Le sourire est sur 
les visages : encore une très belle sortie qui ravit aussi ses GO !! 

   
 
En plus de la pêche, on a découvert une faune sympathique : syngnate, seiches, bouquet et 
même un petit turbot. 

   
 
L’heure du retour a sonné : le bateau est à 19h pour revenir sur Granville. Après la moitié de 
la traversée, tout le monde se rejoint sur le pont pour profiter du soleil sans vent….certains 
même s’endormiront…. 
Retour à l’hôtel vers 20h et après une bonne douche, un bon dîner pour récompenser les 
pêcheurs : parillada de la mer, St Jacques poêlées…selon les goûts de chacun. Miam, que des 
bons produits de la région, dixit la carte du restaurant ! 
Voilà le we touche à sa fin, une bonne nuit et le lendemain, retour vers Poissy.  
 
…/… à suivre avec les prochaines aventures de la section Pêche USCPCArp ☺ 


